
In diesem neuen Buch zeigen die kompetenten Autorinnen den Zusammen-
hang zwischen Stimme wie auch Art des Sprechens und Persönlichkeit, 
Wohlbefinden, Erfolg (im Privat- und im Berufsleben). Die Leser erfahren, 
woran sie erkennen, ob bei ihnen noch falsche Stimmstrategien aus der 
Kindheit wirken, die ihren Erfolg sabotieren. Sie lernen in einem 3-Schritte-
Programm, was sie dagegen tun können bzw. wie sie zu ihrer wahren Stim-
me finden, die die eigene Persönlichkeit optimal unterstützt. 

Folgende Promis und Persönlichkeiten kommen im Buch mit ih-
ren Erfahrungswerten zu Wort: Frank Hoffmann, Jessica Schwarz, Chris 
Löhner, Barbara Kaudelka, Johanna Setzer, Eric Papilaya, Hermann Josef 
Künzel, Christian Nehiba, Walter Müller, Katrin Prähauser und Georg Waw-
schinek. Frank Hoffmann über dieses Buch: "Ein Muss für jeden, der mehr 
über die Auswirkungen seiner eigenen Stimme erfahren möchte!" 

Was Ihre Stimme über Sie 
verrät und wie Sie mit ihrer 
Kraft überzeugen 
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